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Matseðill maí 2025 
  

Fimmtudagur 01. 05. 25   Verkalýðsdagurinn                
Föstudagur  02. 05. 25    Pastasúpa brauð og álegg 

Mánudagur  05. 05. 25   Skipulagsdagur    
Þriðjudagur  06. 05. 25   Gúllas. grænar baunir og kartöflustappa 
Miðvikudagur     07. 05. 25   Plokkfiskur og rúgbrauð 
Fimmtudagur        08. 05. 25       Pastaréttur og brauð                   
Föstudagur            09. 05. 25       Skyr, brauð og álegg 

Mánudagur           12. 05.25        Soðinn fiskur, kartöflur og rúgbrauð 
Þriðjudagur           13. 05. 25    Hakk og spaghetti og brauð 
Miðvikudagur       14.05. 25        Grjónagrautur og slátur 
Fimmtudagur        15. 05. 25     Kjúklingabringur í barbeque                 
Föstudagur            16. 05. 25.    Aspassúpa, brauð og álegg 

Mánudagur           19. 05. 25     Fiskibollur, hrísgrjón og karrísósa 
Þriðjudagur           20. 05. 25            Grísasnitsel, kartöflur og sósa 
Miðvikudagur       21. 05. 25             Fiskur í ofni 
Fimmtudagur        22. 05. 25               Kalkúnabollur, hrísgrjón og súrsæt sósa              
  
Föstudagur            23. 05. 25            Grænmetissúpa, brauð og álegg 

Mánudagur           26. 05. 25             Steiktur fiskur, kartöflur og sósa 
Þriðjudagur           27. 05. 25            Lasagna og brauð 
Miðvikudagur       28. 05. 25             Grjónagrautur og slátur 
Fimmtudagur       29. 05. 25             Uppstigningardagur                   
Föstudagur            30. 05. 25            Sætkartöflusúpa, brauð og álegg 

 

 


