
TEXTÍLMENNT - 5. BEKKUR - EIN LOTA​ ​  

 

Kennari: Hólmfríður Berglind Birgisdóttir 

 

Lýsing – Námsáætlunin er birt með fyrirvara um breytingar. 

Nemendur hanna, útfæra og sauma púða með frjálsum útsaum. 

●​ 2x60 mínútur í 6-7 vikur hver lota 

●​ samtals 12-14 skipti hver hópur 

Námsmarkmið – Hvað á nemandinn að læra?  

Nemendur: 
●​ hanna eigið munstur fyrir útsaum og sauma 
●​ velja efni, liti og útfærslu 
●​ vinna eftir einföldu ferli frá hugmynd að afurð 
●​ sauma púðann saman í saumvél 

Námsefni – Hvaða gögn og bækur verða notuð? 

 
●​ blöð, litir, blýantar, pennar 
●​ bómullarefni í púða 
●​ púðafylling 
●​ tvinni 
●​ útsaumsgarn 
●​ útsaumshringur 
●​ saumavél 
●​ nál 
●​ þræðari 
●​ skæri 
●​ útsaumsblöð, útsaumsbækur, ljósrit, tölvur 

Kennsluaðferðir – Hvernig er unnið í kennslustundum 

 
●​ sýnikennsla 
●​ verklegt nám (learning by doing) 
●​ skapandi vinna 
●​ einstaklingsnám 
●​ jafningjastuðningur 

 

 



 

Námsmat – Hvað og hvernig er nám og vinna metin? 

Leiðsagnarmat 
●​ þátttaka og vinnusemi 
●​ færni í útsaumi 
●​ færni í vélsaumi 
●​ framfarir 
●​ sjálfstæð vinnubrögð 

 
Verkefnamat 

●​ verkefni metið  
 
Lokamat 

●​ hönnun og frumleiki 
●​ frágangur 

Viðmið úr námskrá  

 
Hönnun:  

●​ Nemendur teikni og útfæri eigið munstur og velji viðeigandi liti og efni. 
 
Tækni:  

●​ Nemendur beiti undirstöðuatriðum í útsaumi og nýti saumavél til að setja saman 
nytjahlut. 

 
Sköpun:  

●​ Nemendur vinni eftir ferli frá hugmynd til fullbúinnar afurðar. 
 
Menning og umhverfi:  

●​ Nemendur geri sér grein fyrir gildi handverks og gæðum textíls. 
 

 


