
TEXTÍLMENNT - 6. BEKKUR - EIN LOTA​ ​  

 

Kennari: Hólmfríður Berglind Birgisdóttir 

 

Lýsing – Námsáætlunin er birt með fyrirvara um breytingar. 

Nemendur læra grunnaðferðir í prjóni. 

●​ 2x60 mín í 6-7 vikur hver hópur 

●​ samtals 12-14 skipti.  

 

Námsmarkmið – Hvað á nemandinn að læra?  

Nemendur læra að:  
  

●​ prjóna einfalt stykki eftir uppskrift 
●​ fitja upp lykkjur 
●​ prjóna slétt og brugðið 
●​ fella af 
●​ ganga frá endum 

                                 
 
 

Námsefni – Hvaða gögn og bækur verða notuð? 

 
●​ prjónauppskrift  
●​ prjónar  
●​ garn 
●​ prjónamerki  
●​ prjónastopparar 
●​ málband  
●​ nál  
●​ skæri 

Kennsluaðferðir – Hvernig er unnið í kennslustundum 

 
●​ sýnikennsla 
●​ verklegt nám (learning by doing) 
●​ einstaklings-og jafningjaaðstoð 

 
 
 

 



 

Námsmat – Hvað og hvernig er nám og vinna metin? 

 
Leiðsagnarmat: 

●​ þátttaka og vinnusemi 
●​ framfarir í tækni 
●​ sjálfstæði 

 
Verkefnamat: 

●​ verkefni metið þegar því er lokið 
 

Lokamat: 
●​ fullunnið eyrnaband 
●​ frágangur 
●​ geta útskýrt vinnuferli 

 
 

Viðmið úr námskrá  

 
Verkþekking og tækni: 

●​ grunntækni í prjóni, uppfitjun, slétt, brugðið, affelling 
 

Sjálfstæði og vinnulag 
●​ vinna eftir leiðbeiningum bæði munnlegum og skriflegum 
●​ sýna sjálfstæði í vinnubrögðum til að nýta kennslugögn og sýnikennslu til að leysa 

verkefni.  
●​ bera ábyrgð á eigin framvindu frá upphafi til loka 

 
Hönnun og sköpun: 

●​ taka þátt í hönnun, litavali og útfærslu 
 
Vinnubrögð og þrautseigja: 

●​ þjálfa þolinmæði og vandvirkni 
 

Menning og hefðir: 
●​ kynnast íslenskri handverkshefð  

 

 


